	
	УТВЕРЖДАЮ

Директор ГАОУ ДОД Амурской ОДЮСШ

__________________С.Д.Кочегаров


Расписание 

занятий учебных групп отделения спортивной гимнастики ОДЮСШ на 2012-2013 учебный год
1 бригада (Вагнер Г.Г., Лопатникова А.С., Мананкина К.Н., Черемных А.П., Садикова Р.Р.)  
	№

п/п
	Группы (этапы подготовки)
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота

	1.
	НП-1 (д/с)  (Черемных А.П., Садикова Р.Р.)
	
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	
	10.00-11.30

	2.
	НП-1 (1 класс) (Садикова Р.Р.)
	
	16.00 -17.30
	
	16.00 -17.30
	
	8.30-10.00

	3.
	НП-1,2 (Садикова Р.Р.)
	НП-1
	
	17.15-18.45
	
	17.15-18.45
	
	10.00-11.30

	
	
	НП-2
	
	17.15-19.15
	
	17.15-19.15
	
	10.00-12.00

	4.
	УТ-1, НП-2 (бригада)
	УТ-1
	14.00 - 16.00 


	
	14.00 - 16.00 


	
	14.00 - 16.00 


	14.00 - 16.00 



	
	
	НП-2
	14.00 - 16.00 


	
	14.00 - 16.00 


	
	14.00 - 16.00 


	

	5.
	УТ-1,2,3 (бригада)
	УТ-1,2
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	

	
	
	УТ-3
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	

	6.
	УТ-2,3,4 (бригада)
	УТ-2,3
	14.00 - 16.00 


	14.00 - 16.00 


	14.00 - 16.00 


	
	14.00 - 16.00 

или бассейн 13.30-16.30
	14.00 - 16.00 

(для УТ-3)

	
	
	УТ-4
	14.00 - 16.00 


	14.00 - 16.00 


	14.00 - 16.00 


	14.00 - 16.00 


	14.00 - 16.00 

или бассейн 13.30-16.30
	14.00 - 16.00 



	7
	УТ-3,4 (бригада)
	УТ-3
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	

	
	
	УТ-4
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	14.00-16.00

	8
	СС-1,2, УТ-5 (бригада)
 
	СС-1,2
	14.30-17.10
	14.30-17.10
	14.30-17.10
	14.30-17.10
	14.30-17.10
	14.30-17.10

	
	
	УТ-5
	14.30-16.30
	14.30-16.30
	14.30-16.30
	14.30-16.30
	14.30-16.30
	14.30-16.30


2 бригада (Семененко М.А., Верхотуров В.С., Шабанова В.М., Юркова Д.Н., Лежнева М.В.)
	№

п/п
	Группы (этапы подготовки)
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота

	1.
	НП-1 (д/с) (Семененко М.А.)
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	

	2.
	НП-1,2  (Юркова Д.Н.)
	НП-2
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	14.00-16.15

	
	
	НП-1
	17.30 -19.00
	
	17.30 -19.00
	
	17.30 -19.00
	

	3.
	УТ-1, НП-1,2

 (Юркова Д.Н.)
	УТ-1, НП-2
	14.00 - 16.00 

(для УТ-1)
	13.30-15.30
	
	13.30 – 15.30
	13.30-15.30
	

	
	
	НП-1
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	13.30-15.00
	

	4.
	УТ-1,2 (бригада)
	
	14.00 -16.00
	14.00-16.00
	
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	

	5.
	УТ-1,2 (бригада)
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	

	6.
	УТ-3,4 (бригада)
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	8.00 -10.00
	14.00-16.00

(для УТ-4)

	7.
	УТ-1, НП-1,2 

(Лежнева М.В.)
	УТ-1,НП-2
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	16.00-18.00

(для УТ-1)
	16.00-18.00
	

	
	
	НП-1
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	

	8.
	СС-1, УТ-4,5 (бригада)
	СС-1
	8.00 – 10.40
	8.00 – 10.40
	8.00 – 10.40
	8.00 – 10.40
	8.00 – 10.40
	14.00-16.40

	
	
	УТ-4,5
	8.00-10.00
	8.00-10.00
	8.00-10.00
	8.00-10.00
	8.00-10.00
	14.00-16.00

	9.
	УТ-5, СС-1, СС-2 (бригада)
	СС-1,2
	15.00-17.40
	15.00-17.40
	15.00-17.40
	15.00-17.40
	15.00-17.40
	14.00-16.40

	
	
	УТ-5
	15.00-17.00
	15.00-17.00
	15.00-17.00
	15.00-17.00
	15.00-17.00
	14.00-16.00


Заместитель директора по учебно-воспитательной работе                                                                                                                 Р.П.Алейникова
