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Расписание
[bookmark: _GoBack]занятий тренировочных групп отделения спортивной гимнастики ОСШ на спортивный сезон 2023/24 годов 

	№ п/п
	Группы, этапы подготовки
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота

	1.
	Семененко 
Мария Андреевна

	Группа 1
	УТ-свыше 3- лет
	8.00-10.50
	8.00-10.50
	8.00-10.50
	8.00-10.50
	8.00-10.40
	

	
	
	Группа 2

	ССМ 
УТ-свыше 3- лет
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00

	
	
	Группа 3
	НП-1
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	

	2.
	
Мананкина Ксения Николаевна
	Группа 1
	УТ-свыше 3- лет
	8.00-10.50
	8.00-10.50
	8.00-10.50
	8.00-10.50
	8.00-10.40
	

	
	
	Группа 2
	УТ-свыше 3- лет
	14.00-16.50
	14.00-16.50
	14.00-16.50
	14.00-16.50
	14.00-16.40
	

	
	
	Группа 3
	УТ-до 3- лет
	17.00-19.00
	14.00-16.00
	17.00-19.00
	14.00-16.00
	17.00-19.00
	

	3.
	Сю-жа-у 
Роза Раисовна
	Группа 1
	УТ-свыше 3- лет
	8.00-10.50
	8.00-10.50
	8.00-10.50
	8.00-10.50
	8.00-10.40
	

	
	
	Группа 2
	ССМ, 
УТ-свыше 3- лет
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	9.00-12.00

	
	
	Группа 3
	УТ-до 3- лет
	13.30-16.00
	13.30-16.00
	
	13.30-16.00
	13.30-16.00
	

	4.
	Плотникова Людмила Алексеевна
	Группа 1
	НП-2
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	

	
	
	Хореография в группах: 
Мананкиной К.Н., 
Сю-жа-у Р.Р., Семененко М.А.
	8.20-10.50
	8.20-9.50
	
	8.20-9.50
	8.20-10.50
	

	
	
	
	14.00-17.00
	14.00-16.00
	
	14.00-16.00
	14.00-17.00
	

	5.
	Шабанова Валентина Михайловна
	Хореография в группах: 
Мананкиной К.Н., 
Сю-жа-у Р.Р., Семененко М.А. 
	8.20-10.00
	8.20-10.00
	8.20-10.00
	8.20-10.00
	8.20-10.00
	

	
	
	
	15.00-17.00
	15.00-16.50
	15.00-17.00
	15.00-16.50
	15.00-17.00
	

	6.
	Селицкая Ангелина Владимировна
	Хореография в группах: 
Сю-жа-у Р.Р.,
Мананкиной К.Н.
	14.00-16.40
	14.00-16.30
	
	14.00-16.30
	
	

	
	
	
	17.00-18.20
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