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ПОЛОЖЕНИЕ 
о промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 

государственного автономного учреждения  
дополнительного образования 

Амурской областной спортивной школы 
 

1. Общие положения 
 
1.1. Положение о промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся государственного автономного учреждения дополнительного 

образования Амурской областной спортивной школы (далее – Учреждение) 
разработано в соответствии Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
"Об образовании в Российской Федерации", Федеральным законом от 

04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации», уставом, образовательными программами спортивной 

подготовки Учреждения по киокушин, легкой атлетике, спортивной 

гимнастике (далее – Программы).  
1.2. Положение является локальным нормативным актом, 

регламентирующим периодичность, порядок, систему оценок и форму 

проведения промежуточной и итоговой аттестации обучающихся. 
1.3. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся Учреждения 

является основой системы отслеживания результатов уровня освоения 
обучающимися Программы в процессе учебно-тренировочной и 

соревновательной деятельности. 
1.4. Ответственность за организацию и проведение промежуточной и 

итоговой аттестации возлагается на приемные комиссии и тренерские советы 

отделений по профильным видам спорта Учреждения. 
 

2. Цели, задачи и сроки проведения  
промежуточной и итоговой аттестации 

 
2.1. Основной целью аттестации обучающихся является установление 

фактического уровня практических умений и навыков, выполнение ими 

контрольных и контрольно-переводных нормативов по общей, специальной, 

технической подготовке и разрядных требований ЕВСК. 
2.2. Промежуточная аттестация проводится Учреждением не реже 

одного раза в год и включает в себя оценку уровня подготовленности 

обучающегося посредством сдачи контрольных и контрольно-переводных 
нормативов (испытаний) по видам спортивной подготовки, а также 



результатов выступления обучающихся в официальных спортивных 

соревнованиях. 
Промежуточной аттестации подлежат обучающиеся, проходящие 

обучение на всех этапах, кроме спортивно-оздоровительного. 
2.3. Основными задачами промежуточной аттестации являются: 
установление фактического уровня практических умений и навыков 

обучающихся, выполнение ими контрольных и контрольно-переводных 
нормативов по общей, специальной и технической подготовке (далее – ОФП, 

СФП и ТП); 
оценка результатов выступления в соревнованиях, динамика 

тренировочных нагрузок (объем и интенсивность) и рациональность их 

соотношений, установление и анализ уровня подготовленности спортсмена; 
корректировка учебно-тренировочного и соревновательного процессов 

спортивной подготовки обучающегося в годичном цикле (в зависимости от 

периода подготовки).  
Промежуточная аттестация проводится в начале учебного года 

(спортивного сезона).  
2.3. Итоговая аттестация осуществляется в конце учебного года 

(спортивного сезона) в целях определения уровня физической 

подготовленности спортсменов.  
Перенос сроков проведения итоговой аттестации на следующий 

спортивный сезон допускается по решению Учреждения в случае 

невозможности ее проведения для обучающегося по причине его болезни 

(временной нетрудоспособности), травмы. 
2.4. Основными задачами итоговой аттестации являются: 
оценка эффективности тренировочных средств и методов, динамики 

нагрузок применяемых в подготовке спортсменов в течение спортивного 

сезона;  
оценка в конце этапа (периода) показателей учебно-тренировочной 

деятельности обучающихся, спортивных результатов, показанных ими на 

соревнованиях, выполнения (подтверждения) разрядных требований ЕВСК. 
 

3. Порядок проведения 
промежуточной и итоговой аттестации 

 
3.1. Организация и проведение промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся осуществляется тренерскими советами 
Учреждения в форме соревнований или контрольной тренировки, методом 

индивидуального тестирования по ОФП, СФП, ТП, в соответствии с 

контрольными и контрольно-переводными нормативами образовательной 

программы спортивной подготовки по профильным видам спорта. 
3.2. Сроки проведения промежуточной (итоговой) аттестации 

утверждаются локальным нормативным актом Учреждения. 



3.3. В целях контроля за организацией и проведением промежуточной 
(итоговой) аттестации в отделении по профильному виду спорта Учреждения 
формируется приемная комиссия.  

3.4. Состав и регламент деятельности приемной комиссии отделения 

утверждается локальным нормативным актом Учреждения. 
3.5.  Уровень физической подготовленности обучающихся оценивается 

по результатам, показанным в каждом виде тестирования по системе оценок 
«сдано» или «не сдано».  

Результаты промежуточной и итоговой аттестации оформляются в 

форме: 
протоколов соревнований по технической подготовке, подписанных 

главным судьей, главным секретарем соревнований; 
сводной ведомости (форма разработана Учреждением), в которую 

вносятся результаты всех тестов по ОФП, СФП каждого обучающегося. 
Ведомости подписываются председателем и членами приемной 

комиссии. 
3.6. Результаты промежуточной и итоговой аттестации утверждаются 

приемной комиссией персонально по каждому обучающемуся, анализируются 
тренерскими советами Учреждения и в обязательном порядке доводятся до 
сведения обучающихся.  

3.7. Результаты итоговой аттестации учитываются при вынесении 

решений:  
о переводе обучающегося на следующий этап обучения;   
об отчислении обучающегося по инициативе Учреждения;  
о предоставлении возможности обучающемуся, не прошедшему 

итоговую аттестацию, продолжить обучение на спортивно-оздоровительном 

этапе. 
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