
Структурное подразделение оздоровительно-спортивного комплекса
«Центральный»

          Адрес: 675025, г. Благовещенск, ул. Ленина, 46.
Год постройки – 1987 г. (оперативное управление).
Здание двухэтажное кирпичное с подвалом, убежище на 1800 чел.
Общая площадь – 4 537,4 кв. м.
Общий строительный объем здания – 23 044 куб. м.
Земельный участок – 5 631 кв. м. (постоянное бессрочное пользование).
Содержание  –  субсидия  на  финансовое  обеспечение  выполнения

государственного задания, внебюджетные средства.
В спортивно-оздоровительном комплексе имеются:

          На 1 этаже – спортивный зал гимнастический (606,3 кв.  м.),  зал
хореографии (81,6 кв. м.), тренажерный зал (63,4 кв.м.), кабинеты, комната
дежурного администратора, фойе, санузлы.
         На втором этаже – спортивный зал игровой (494.7 кв. м.), методический
кабинет (50,7 кв. м.), кабинет врача, тренерская, балкон, санузлы.
         ОСК «Центральный» имеет сертификат соответствия от 18.05.2022 №
0018070 и соответствует требованиям нормативных документов – ГОСТ р
55529-2013  «Объекты  спорта.  Требования  безопасности  при  проведении
спортивных  и  физкультурных  мероприятий.  Методы  испытаний»,  что
позволяет  проводить  в  ОСК  «Центральный»  спортивные  соревнования
различного уровня.

Режим  работы  ГАУ  ДО  Амурской  ОСШ  устанавливается
самостоятельно  в  соответствии  с  требованиями  федеральных  стандартов
спортивной  подготовки  по  профильным  видам  спорта  и  постановления
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об
утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.3648-20  "Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи".

Образовательный процесс спортивной подготовки проходит в режиме
шестидневной рабочей недели. В выходные и праздничные дни учреждение
работает в соответствии с расписанием занятий и планом физкультурных и
спортивных мероприятий в рамках трудового законодательства Российской
Федерации,  исходя  из  организационной целесообразности  тренировочного
процесса  и  принципов  максимальной  экономии  времени  обучающихся  и
тренеров-преподавателей. 

Учебно-тренировочные занятия начинаются в 8.00 и заканчиваются в
20.00.

Между  сменами  организуется  перерыв  для  уборки  и  проветривания
спортивных залов и помещений.


